
Qu’est-ce que l’Histoire     ?  
-- 
L’Histoire nous permet de connaître notre passé. C’est notre mémoire collective.
--
Pour étudier et comprendre le passé, les historiens utilisent des sources. Ce 
sont les traces laissées par ceux qui ont vécu sur notre territoire avant nous :
- des vestiges
- des sources écrites
- des sources orales
--
Les historiens mettent en relation toutes ces sources pour les interpréter.
L’Histoire est vivante : la découverte de nouvelles sources peut enrichir notre 
connaissance du passé.



Sur notre frise historique, on représente le temps écoulé depuis les origines de 
l’Homme jusqu’à aujourd’hui. Elle se lit de la gauche (passé) vers la droite 
(futur).
--
On compte les années à partir de la naissance de Jésus-Christ. Pour ce qui se
passe avant, il faut mettre un « - » devant les dates.
--
La frise historique se découpe en grandes périodes : la Préhistoire, l’Antiquité,
le Moyen Âge, les Temps modernes, l’Époque contemporaine. 
On peut repérer pour chaque période des personnages clés, des évènements 
marquants, des découvertes, des inventions, des œuvres d’art…


